
L’ASSOCIATION "PLEIN AIR, à pied, à vélo", a pour 
objectif de valoriser le déplacement « doux » en 
proposant des améliorations concrètes pour vos 
déplacements quotidiens à pied et à vélo, 
sur le plateau est de Rouen.

Bulletin d’adhésion Année civile 2025

Nom et Prénom :  _____________________________________

Adresse :  ____________________________________________                                               

CP / Ville :  ___________________________________________                                               

Téléphone :  __________________________________________

Courriel : _____________________________________________

Je souhaite recevoir l’actualité de l’association par email : 

❏ oui   

❏ non 

Implication au sein de l’association

❏ Je souhaite m’investir au sein de l’association                                                           ou directement sur le compte l’association :

❏ Je n’ai malheureusement pas le temps 

Montant de la cotisation valable pour l’année 2024 pour soutien                                           

des actions de l’association (si vous le souhaitez)                                                                  

❏ 10 € adhésion annuelle du 01/01 au 31/12

❏ 12 € adhésion annuelle du 01/01 au 31/12 + un gilet fluo 

❏ soutenir  l’association - Don  : _________ euros 

Pour nous contacter @ : contact@association-plein-air.fr 

 Association Plein Air / Site : https://www.association-plein-air.fr/

 Linkedin     Site : www.linkedin.com/in/

association-plein-air-à-pied-et-à-vélo-3b8aa128b     

   Site : Instagram : pleinairapiedavelo 

Si vous souhaitez nous soutenir :

En espèce ou par chèque à l’ordre de Association Plein Air 

Ou encore avec 
Hello Asso :

https://www.association-plein-air.fr/
http://www.linkedin.com/in/association-plein-air-%C3%A0-pied-et-%C3%A0-v%C3%A9lo-3b8aa128b
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